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INTRODUCERE

oate sd existe o stiintd pierdutd care s ne permita sa
transcendem tiparele razboiului, distrugerii si suferin-

tei, demult prezise pentru momentul nostru istoric? Este oare
posibil ca undeva, in ceata memoriei, sa se fi petrecut un eve-
niment care sa fi ldsat un spatiu gol in capacitatea noastra de
a intelege cum trebuie sa relationdm cu lumea noastra si unul
fata de celalalt? Daca asa stau lucrurile, putem noi oare ca prin
umplerea acestui spatiu sa preintdimpinam cele mai mari tragedii
care se anunta pentru omenire? Texte vechi de 2 500 sute de ani
si datele adunate de stiinta modernd sugereaza ca raspunsul la
aceste intrebari si la altele asemanitoare este un vibrant DA! In
plus, in limbajul specific vremii lor, cei care au vrut sa ne aten-
tioneze ne-au vorbit despre tehnologii puternice aflate in directa
legatura cu viata noastra de astdzi. Prima este cea reprezentata
de stiinta profetiei, care ne permite sa intrevedem consecintele
viitoare ale alegerilor pe care le facem in prezent. Cea de-a doua
este sofisticata tehnica a rugdciunii, care ne permite sa alegem
ce profetie referitoare la viitor vrem sa transformam in realitate.
Secretele stiintei noastre pierdute par a fi constituit un lu-

cru impartasit tuturor In mod deschis de cétre unele societati si
traditii ale trecutului. Ultimele ramasite ale acestei intelepciuni
datatoare de putere s-au pierdut in traditia occidentala prin dis-
parifia unor texte rare in secolul al IV-lea. Anul 325 d.Hr. este
acela in care elementele-cheie ale mostenirii noastre deja vechi
la aceasta datd au incetat sa mai fie o comoard la indeména
tuturor si au fost incredintate tradifiilor ezoterice ale scolilor
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misterelor, Tnaltei preotimi si ordinelor monahale. Privite prin
ochii stiintei moderne, traduceri recente ale unor texte precum
Pergamentele de la Marea Moarta si ale documentelor de fac-
turd gnostica din bibliotecile Egiptului au adus o intelegere
noud si au deschis usile spre infaptuirea lucrurilor la care se
face aluzie in folclorul stravechi si in basme. Abia acum, la
aproape doud milenii dupa ce au fost scrise, suntem in masura
sd adeverim existenta unei forte care exista in interiorul nos-
tru, o forta foarte reald care poate sa puna capat suferintei i sa
aduca o pace durabilad in lumea noastra.

Autorii din Antichitate ne-au lasat un puternic mesaj plin
de speranta, scris in cuvintele vremii lor. Viziunile profetului
Isaia, de exemplu, au fost consemnate cu 500 de ani inainte de
venirea lui Hristos. Pergamentul lui Isaia este singurul manu-
scris descoperit in stare intactd si integrald intre Pergamentele
de la Marea Moarta in 1946, montat pe un cilindru vertical
care face posibila desfasurarea lui. Acum este expus in Altarul
Muzeului Cartii din Ierusalim. Considerat de neinlocuit, ex-
ponatul este protejat printr-un sistem care permite sa fie retras
inauntrul unei bolti acoperite cu usi de otel in eventualitatea
unui atac nuclear, astfel Incat pergamentul sa se pastreze si
pentru generatiile viitoare. Vechimea, caracterul integral si
forma scrisd a Pergamentului lui Isaia ne asigura oportunitatea
unica de a-1 putea considera un document ce inglobeaza multe
profetii cu privire la vremurile noastre istorice. in afard de
faptul ca se referd in termeni specifici la anumite evenimente
precise, el ne dezvéluie o perspectiva generala asupra vechilor
profetii prin care descoperim o temad comuna. Ori de cate ori
se face referire la viitorul corespunzand timpului actual, profe-
tiille urmeaza un model clar: descrierea catastrofelor este ime-
diat urmata de o viziune legata de viata, bucurie si speranta.

In cel mai vechi manuscris de acest gen cunoscut, Isaia
isi incepe viziunea asupra variantelor de viitor posibile vorbind
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in amanunt despre o vreme In care se va produce o distrugere
globala la un nivel fara precedent. El descrie amenintatorul mo-
ment ca pe un timp in care ,,pamantul va fi pustiit, el va fi jefuit*
(Isaia 24, 3'). Privirea sa asupra unui timp ce va sa vina oglin-
deste indeaproape descrierea multor altor profetii apartinand unor
traditii diferite, incluzandu-le pe cele ale amerindienilor hopi si
navajo, ca si pe cele ale mayasilor din Mexic si Guatemala.

In versetele care urmeaza dupi aceasti descriere a pra-
padului asistdm insa la o schimbare totald a viziunii lui Isaia,
care se refera acum, parcd in mod neasteptat, la pace si la vin-
decare: ,,Ca izvoare de apd vor curge in pustiu si paraie in pa-
mant insetat. [...] PAmantul cel fara de apa se va preface in balti
si tinutul cel insetat va fi izvor de apa.” (Isaia 35, 6-7) Isaia
adauga ca ,,cei surzi vor auzi cuvintele cartii si ochii celor orbi
vor vedea fard umbra si fara intuneric” (Isaia 29, 18).

Vreme de aproape doudzeci si cinci de secole, savantii au
interpretat in mare masura aceste viziuni ca reprezentand descri-
erea unor evenimente ce urmeaza s se intdmple in exact ordinea
in care sunt descrise 1n papirusul lui Isaia: la inceput distrugerea,
dupa care un timp al pacii si al vindecarii. Este oare posibil ca
aceste viziuni apartinand altui timp sa se refere la altceva? Se
poate ca perceptiile profetilor sa reflecte capacitatile unor maes-
tri initiati de a se strecura intre lumile corespunzand mai multor
variante de viitor si de a inregistra experientele caracterizand
aceste variante pentru a le prezenta generatiilor urmatoare?

Daca da, detaliile acestor cdlatorii pot oferi indicii im-
portante asupra unui timp ce incd n-a venit.

Impartasind credinta fizicienilor din secolul XX, vechii
profeti au vazut timpul si cursul istoriei ca pe o carare ce poate
fi strabatuta in doua directii, Tnainte si inapoi. Au recunoscut ca

! Pentru traducerea pasajelor biblice s-a folosit editia Biblia sau
Sfanta Scriptura, Editura Institutului Biblic si de Misiune al Bisericii Orto-
doxe Romaéne, Bucuresti, 1997. (n. red.)
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viziunile lor descriu doar posibilitati in legatura cu un anume
moment, si nu certitudini, iar fiecare posibilitate lua in cal-
cul conditiile existente Tn momentul in care era emisd profetia.
Cand conditiile se schimbau, rezultatul profetiilor se schimba
si el in consecintd. De exemplu, viziunea despre razboi a unui
profet putea fi vazuta ca un viitor posibil numai daca circums-
tantele sociale, politice si militare ale timpului aferent profetiei
ramaneau aceleasi.

Aceeasi linie de argumentare ne reaminteste ca schimba-
rea cursului actiunii noastre la un moment dat, uneori cu doar
foarte putin, poate sa ne redirectioneze intregul viitor. Principiile
se aplica unor circumstante cum ar fi sanatatea, relatiile sau,
intr-un context mai larg, bunistarea lumii ca atare. In cazul
razboiului, stiinfa profetiei i-ar putea permite unui vizionar
sd-si proiecteze capacitatea de a vedea Intr-un moment al vii-
torului §i sa-i avertizeze pe contemporani cu privire la conse-
cintele actiunilor lor. De altfel, multe profetii sunt nsotite de
rugdminti patimase prin care profetii le cer oamenilor sa se
schimbe pentru a se evita ceea ce ei au vazut.

Perceptia profetica asupra unor evenimente ce s-ar putea
produce in viitor ne stimuleazad in a face o analogie cu dru-
murile paralele, carari ale posibilului ce se indreapta atat spre
viitor, cat si spre trecut. Uneori, traseele drumurilor par a urma
o curba, astfel incat fiecare carare se apropie foarte mult de
cea vecina ei. Exact acestea sunt punctele in care profetilor din
Antichitate li s-a parut ca valurile dintre lumi devin foarte sub-
tiri. Cu cat valurile sunt mai subtiri, cu atat devine mai usor sa
alegi traiectorii noi pentru viitor, sarind de pe o carare pe alta.

Oamenii de stiintd din prezent studiaza cu atentie ase-
menea posibilitati, crednd chiar denumiri pentru evenimente
ca atare si fiind uneori aproape siguri cd pot determina locu-
rile unde se interconecteaza lumile. Folosind expresii de genul
,unde temporale®, ,trasee cuantice” si ,,puncte de alegere®,
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profetii ca acelea apartinand lui Isaia capatd semnificatii noi si
foarte importante. Ele Tnseamna mai mult decat niste prognoze
privind evenimente ce s-ar putea produce intr-un viitor oare-
care si devin o anticipare a consecintelor la care pot duce ale-
gerile adoptate in prezent. O asemenea descriere ne trimite de
multe ori cu mintea la imaginea unui mare simulator cosmic,
care ne permite sd fim martori la efectele posibile pe termen
lung ale actiunilor noastre.

Surprinzator de similar principiilor cuantice, care suge-
reaza ca timpul este o colectie de rezultate diverse si modi-
ficabile, Isaia merge un pas mai departe, reamintindu-ne ca
eventualitatile viitoare sunt de fapt determinate de alegerea
colectivd facutd in prezent. Impartisind o alegere, multi oa-
meni amplifica efectele si accelereaza producerea rezultatului.
Un exemplu foarte clar cu privire la acest principiu al fizicii
cuantice il reprezinta rugdciunile in masa prin care se cere un
miracol si cand survin salturi bruste de la un rezultat viitor la
altul prin transformarea realitatii prezente. La Inceputul ani-
lor 1980, efectele rugaciunii concentrate erau analizate prin
prisma experimentelor efectuate in zonele urbane cu rate inalte
ale infractionalitatii.' Prin asemenea studii a fost consemnat in
literatura de specialitate — si nu numai — efectul dirijat al ruga-
ciunii. Oare se aplica aceleasi principii §i in cazul unor supra-
fete mai mari, poate chiar la scara globala?

Pe 13 noiembrie 1998, s-a convenit ca pe intreaga pla-
neta sa se desfasoare rugdciuni colective ca alternativa pasnica
intr-un moment in care tensiunile politice atinsesera cote foarte
inalte Tn multe parti ale Globului. Este deosebit de interesant
ca aceasta zi a reprezentat data la care a expirat ultimatumul

' Michael C. Dillbeck, Garland Landrith III i David W. Orme John-
son, ,,The Transcendental Meditation Program and Crime Rate Change in
a Sample of Forty-Eight Cities“, Journal of Crime and Justice 4 (1981),
pp. 25-45.
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adresat Irakului in ceea ce priveste conformarea sa fata de de-
cizia ONU de a verifica situatia armamentului din aceasta tara.
Dupa luni de negocieri fara niciun rezultat care au vizat obti-
nerea accesului in zone sensibile, natiunile occidentale si-au
exprimat clar pozitia conform careia, daca Irakul refuza sa se
supuna, aliatii urmau sa lanseze o campanie masiva si inten-
siva de bombardamente menita sa distruga locurile suspectate
ca ar adaposti un anumit gen de arme. O asemenea campanie
ar fi produs cu sigurantd mari pierderi de vieti omenesti, atat in
randul militarilor, cat si al civililor.!

Conectati prin reteaua de comunicare mondiald, mai multe
sute de mii de oameni s-au pronuntat pentru pace intr-o ruga-
ciune colectiva sincronizata cu grija la nivel de secunda in acea
seard. In timpul rugiciunii s-a petrecut un eveniment pe care
multi 1l considera un miracol. Cu treizeci de minute inainte de
atacul aerian, presedintele Statelor Unite a primit o scrisoare de
la oficiali irakieni prin care acestia declarau ca vor coopera acum
cu inspectorii ONU, permitand verificarea de catre acestia a ar-
mamentului tirii. Ca urmare, presedintele Statelor Unite a emis
un ordin rar primit de catre fortele americane: acela de a ,,ramane
la sol“, termen militar pentru abandonarea unei misiuni.?

Sansele ca un asemenea eveniment sa se produca printr-o
coincidentd, simultan cu rugaciunea globald, sunt mici. Scepticii
au considerat acest sincronism drept ,,intamplare*. Totusi, date fi-
ind rezultatele similare inregistrate anterior in locuri precum Irak,
Statele Unite si Irlanda de Nord, un numar tot mai mare de fapte
concrete sugereaza ca efectul rugaciunii colective reprezinta mai

" David W. Orme-Johnson, Charles N. Alexander, John. L. Davies,
Howard M. Chandler si Wallace E. Larimore, ,,International Peace Project
in the Middle East“, The Journal of Conflict Resolution 32, nr. 4 (decem-
brie 1988), pp. 776-812.

2 John F. Harris, ,,U.S. Launches, Then Aborts Airstrikes after Iraq
Relents on U.N. Inspections®, Washington Post, 15 noiembrie 1998.
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mult decét o coincidenta. Confirméand un crez descoperit in texte
vechi de sute de ani, evidenta arata cat se poate de clar ca ale-
gerea mai multor oameni, concentrata intr-un anume fel, are un
efect direct si masurabil asupra calitatii vietii noastre.

Chiar daca multe schimbari nu pot fi explicate prin mij-
loace obisnuite, principiile din fizica cuantica vad in ele rezul-
tatul actiunii fortei interioare a unei alegeri colective sau de
grup. Poate incifratd in traditii strdvechi pana cand gandirea
din zilele noastre a putut-o recunoaste, stiinta pierduta a ruga-
ciunii ofera calea spre evitarea bolilor, distrugerilor, razboiului
si mortii prognozate pentru viitorul nostru. Alegerile noastre
individuale fuzioneaza, producand un raspuns colectiv fata de
prezent, cu implicatii care pot afecta cateva zile, dar si viitorul
a multe generatii de acum incolo. In prezent detinem limbajul
prin care sd aducem acest mesaj de sperantd si promisiune a
implinirii in fiecare moment al vietii noastre.

Desi mai este pana sa se implineasca in totalitate vizi-
unile sumbre ale lui Isaia, un numar tot mai mare de oameni
de stiinta, filosofi si cercetatori considera ca asista la semnele
premergatoare multor evenimente pe care profetul le-a prezis
pentru acest moment al existentei noastre istorice. Se poate
oare ca stravechi chei de descifrare a secretelor, precum papi-
rusul lui Isaia, sd fi supravietuit vreme de peste doud milenii
purtand un mesaj atat de puternic fara sa nu fi fost recunoscute
pana cand n-a fost inteleasd natura in sine a lumii noastre?
Vointa noastra de a accepta o asemenea posibilitate poate de-
veni harta noastra pentru evitarea suferintei prezise de o serie
intreagd de viziuni referindu-se la viitorul nostru.

,»91 am vazut cer nou i pamant nou. [...] $1 am auzit,
din tron, un glas puternic care zicea: [...] moarte nu va
mai fi; nici plangere, nici strigat, nici durere nu vor mai fi,
caci cele dintai au trecut.*

Apocalipsa Sf. loan Teologul 21, 1 — 4




CAPITOLUL 1

TRAIM ZILELE DESCRISE
DE PROFETII

Miza povestii

intr-un anumit motiv, omul mi-a trezit atentia in

timp ce traversam holul, trecand pe langa toaletd
si telefoane. Poate ca era vorba de lucrarile sale de arta, ex-
puse pe perete. Poate ca erau bijuteriile, ce se aratau vederii,
modest, dintr-o lada sculptatd manual, asezate pe o bucata de
fetru. Mai degraba nu, totusi. Cred ca au fost cei trei copii care
il inconjurau. Neavand eu Tnsumi copii, cu timpul am ajuns sa
estimez din ce in ce mai bine varstele copiilor altora. Cel mai
mare dintre cei trei avea aproape opt ani. Mezinul sa fi avut
vreo sase. Ce copii frumosi, m-am gandit in timp ce 1i admi-
ram in holul restaurantului.

Tocmai imi luasem masa de seard, una foarte Incarcata
si mult prelungitd, Tmpreund cu niste prieteni langa un orasel
de litoral situat la nord de San Francisco. Ma pregateam sa
tin un seminar care avea sa se desfasoare in urmatoarele trei
zile si stiam ca fusesem cam distant in timpul cinei. Stand in
capul mesei, conversatiile parca ar fi avut loc fard mine. Ma
simtisem ca un observator. Toti ceilalti 1si gdsisera repede cate
un partener de discutie si se angrenasera in dialoguri despre
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carierd, dragoste si planuri de viitor. Imi amintesc ci m-am
intrebat daca mi-am ales intentionat acel loc la masd, ca mod
de a evita participarea directd, dar de a ma bucura totusi de
prezenta unor prieteni vechi. Nu o datd m-am trezit privind
prin ferestrele inalte si dreptunghiulare care ma desparteau de
marea ce se izbea de dig. Mintea imi era concentratd asupra
prezentarii pe care aveam s-0 sustin in seara urmadtoare. Ce
cuvinte trebuia sa aleg pentru deschidere? Cum sa determin un
public atat de variat, cu credinte atat de variate, sa-mi acorde
atentie in legatura cu un stravechi mesaj datator de speranta
pentru momentul istoric pe care il traim?

— Hei, cum merge treaba? m-a intrebat omul cu copiii si
bijuteriile cAnd m-am Indreptat spre el.

Salutul neasteptat al unui strdin m-a readus in prezent.
Am zambit si am dat din cap.

— Nemaipomenit, am raspuns fara sa stau pe ganduri. Se
pare cd aveti nigte ajutoare pe cinste, am spus, aratand spre copii.

Omul a ras, apoi ne-am pomenit vorbind despre bijuteri-
ile lui, despre lucrarile de arta ale sotiei sale si despre cei patru
copii ai lor.

—Am fost moasa pentru fiecare dintre copiii mei, mi-a spus.
Am fost primii ochi pe care i-au vazut cand au venit in aceasta
lume. Mainile mele au fost primele care le-au atins trupurile.

Ochii ii straluceau 1n timp ce Imi vorbea despre cum au
crescut copiii. In citeva clipe, acest om pe care il intdlneam
pentru prima datd mi-a descris miracolul nasterii pe care el
si sotia sa il experimentaserd impreund de patru ori. Am fost
imediat emotionat de Increderea pe care mi-o arata si de since-
ritatea vocii cu care Tmi Impdartasea detaliile intime ale nasterii.

— Este usor sa aduci un copil pe lume, a adaugat.

,Este usor pentru tine s-o spui, m-am gandit. ,,Ce-ar
spune sotia ta daca ag intreba-o despre cum este sd nagti?“
Imediat dupd ce am avut acest gand, s-a apropiat de noi o

19



GREGG BRADEN

doamnd. Mi-am dat seama ca este sotia lui. Erau genul acela
de parteneri de cuplu care aratd de parca fac parte unul din
celalalt. Doamna mi-a aruncat un zdmbet calduros in vreme ce
isi petrecea bratul pe dupa mijlocul sotului sau. I-as fi admirat
operele artistice expuse pe peretii holului chiar daca nu m-as fi
oprit sa vorbesc cu sotul ei. Stiind deja raspunsul la intrebarea
pe care intentionam s-o pun, am vorbit primul.

— Sunteti mama acestor copii frumosi?

Mandria din ochii sdi a vorbit in locul ei nainte de a fi
deschis gura.

— Da, sunt. Sunt mama tuturor celor cinci.

Cu zambetul larg pe care il naste privilegiul de a fi petrecut
ani de zile impreuna cu o persoand, ea a ras si si-a imbratisat sotul.
M-am prins imediat. Cel de-al cincilea copil era chiar el. Apoi I-a
luat in brate pe cel de-al patrulea si cel mai mic dintre copii, un
baietel de probabil doi ani. Intrucét acesta se agita, mama l-a ase-
zat 1n picioare pe podeaua de la intrarea in restaurant. Copilul s-a
apropiat de tata, care l-a ridicat cu o singura miscare si a inceput
sa-1 legene. Baietelul isi tinea trunchiul vertical pentru a-si putea
privi tatal direct in ochi si a ramas asa pe tot timpul conversatiei.
Evident ca mai facusera asta de multe ori.

— E usor sa ai baiat, a zis el pentru a relua conversatia de
acolo de unde o lasasem inainte de aparitia sotiei. De obicei, a
adaugat. Cand sunt gata, nu prea mai poti face multe pentru a-i
opri. Tasnesc afara!

Inca tinand copilasul in brate, omul a ficut un gest prin
care imita un jucdtor ce prinde o minge.

Am ras cu totii cand el si sotia s-au privit unul pe ce-
lalalt. Apoi, un aer de liniste i-a invesmantat pe cei doi si pe
copiii lor. Exista situatii cand exact la momentul potrivit ne
iese in cale cineva care spune exact cuvintele menite sa aduca

g eyt

in fiecare dintre noi. Eu cred cd, la niveluri nonverbale, fiecare
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